
 

 

 Submission    
No 33 

 
 
 
 
 
 
 

E-CIGARETTE REGULATION AND COMPLIANCE IN NEW SOUTH WALES 
 
 
 
 
Organisation: Lebanese Muslim Association 

Date Received: 5 November 2023 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

L e gi sl ati v e A s s e m bl y C o m mitt e e o n L a w a n d S af et y  

P a rli a m e nt of N e w S o ut h W al e s  

S y d n e y , N S W , 2 2 0 0 

 

S u bj e ct: I n q ui r y i nt o E -ci g a r ett e r e g ul ati o n a n d c o m pli a n c e i n N e w S o ut h W al e s  

 
 
D e a r M e m b e r s of t h e C o m mitt e e,  
 
O n b e h alf of t h e L e b a n e s e M u sli m A s s o ci ati o n i n L a k e m b a, S y d n e y, w e a r e w riti n g t o 
p r o vi d e o u r s u b mi s si o n t o t h e P a rli a m e nt a r y I n q ui r y i nt o  e-ci g a r ett e r e g ul ati o n a n d 
c o m pli a n c e i n N e w S o ut h W al e s, w hi c h w a s s elf -r ef e r r e d o n 6 S e pt e m b e r 2 0 2 3. W e a r e 
c o m mitt e d t o c o nt ri b uti n g t o t hi s i m p o rt a nt i n q ui r y, f o c u si n g o n t h e s p e cifi c a r e a s 
o utli n e d i n t h e t e r m s of r ef e r e n c e a n d t h ei r i m p a ct o n t h e c ult u r all y a n d li n g ui sti c all y 
di v e r s e ( C A L D) c o m m u nit y  w e s e r vi c e.  
 
( a) T h e C u r r e nt Sit u ati o n i n N S W R e g a r di n g E -Ci g a r ett e s  
 
i. T h e P r e v al e n c e of E-Ci g a r ett e Us e A m o n g C hil d r e n a n d Y o u n g P e o pl e : 
 
A s u r v e y c o n d u ct e d i n N S W i n 2 0 2 1 of t e e n a g e r s a g e d 1 4 – 1 7 f o u n d t h at a b o ut o n e -t hi r d 
of t h e s a m pl e ( 3 2 %) h a d e v e r v a p e d, 1 6 % h a d v a p e d i n t h e p a st m o nt h ( 4 9 % of e v e r -
v a p e r s), a n d 5 % r e p o rt e d v a pi n g b et w e e n 1 0 a n d 3 0 d a y s of t h e l a st 3 0 ( 1 5 % of e v e r -
v a p e r s)  (W att s et al. , 20 2 2 ).   
 
T h e p r e v al e n c e of e -ci g a r ett e u s e a m o n g c hil d r e n a n d y o u n g p e o pl e i n C A L D 
c o m m u niti e s i s a p r e s si n g c o n c e r n  d u e t o a l a c k of a v ail a bl e st ati sti c s . W e r e c o m m e n d 
c o n d u cti n g c ult u r all y s e n siti v e st u di e s a n d s u r v e y s t o u n d e r st a n d t h e p r e v al e n c e  a n d 
f a ct o r s d ri vi n g e-ci g a r ett e u s e wit hi n t h e s e c o m m u niti e s. C o m m u nit y m e m b e r s h a v e 
r e p o rt e d wit n e s si n g c hil d r e n a n d y o u n g p e o pl e u si n g a n d / o r h ol di n g v a p e s at l o c al 
t r ai n st ati o n s, s h o p pi n g c e nt r e s, a n d at s c h o ol s.  U s e of v a p e s i s wi d el y o b s e r v a bl e i n 
p u bl i c i n S o ut h - We st S y d n e y  b y p e o pl e f r o m a wi d e r a n g e of a g e s .  
 
ii. H e alt h Ris ks Ass o ci at e d wit h E-Ci g a r ett e P r o d u cts : 
 
V a pi n g c a n pl a c e y o u n g i n di vi d u al s at ri s k, a s it c a n e x p o s e t h e m t o v a ri o u s d a n g e r s, 
i n cl u di n g t h e p r e s e n c e of h a r mf ul s u b st a n c e s r e mi ni s c e nt of t h o s e i n cl e a ni n g p r o d u ct s, 
n ail p oli s h r e m o v e r, w e e d kill e r, a n d b u g s p r a y  (N S W H e a lt h, 2 0 2 3). A d diti o n all y, it c a n 
l e a d t o e x p o s u r e t o t o xi n s li k e f o r m al d e h y d e a n d h e a v y m et al s, a s w ell a s t h e i n h al ati o n 
of ult r afi n e p a rti cl e s t h at c a n p e n et r at e d e e p i nt o t h e l u n g s.  

     

   

    

  

  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
M o r e o v e r, v a pi n g e nt ail s t h e c o n s u m pti o n of fl a v o ri n g c h e mi c al s, s u c h a s di a c et yl, 
w hi c h h a s b e e n li n k e d t o s e ri o u s l u n g di s e a s e s.  W e u r g e t h e c o m mitt e e t o c o m mi s si o n 
r e s e a r c h o n t h e l o n g -t e r m h e alt h i m pli c ati o n s of e-ci g a r ett e u s e  d u e t o t h e hi g h 
p r e v al e n c e  u s e a n d  t h e s e ri o u s s h o rt -m e di u m t e r m h e alt h ri s k s a s s o ci at e d wit h v a pi n g.  
 
iii. T h e I m p a ct of P r o g r a ms a n d S e r vi c es Ai m e d at P r e v e nti n g U pt a k e o r C o nti n ui n g Us e of 
E- Ci g a r ett es : 
 
B ot h p r o g r a m s a n d s e r vi c e s  h a v e n ot b e e n s y st e m ati c all y r oll e d o ut o n a l a r g e s c al e a s 
w e w o ul d h a v e h o p e d. W e wi s h t o hi g hli g ht t h e l a c k of s e r vi c e s ai m e d at e- ci g a r ett e 
c e s s ati o n. P r o g r a m s h a v e al s o b e e n sl o w t o r oll o ut. W e a d v o c at e f o r a c o m p r e h e n si v e 
a s s e s s m e nt of t h e eff e cti v e n e s s of e xi sti n g p r o g r a m s a n d s e r vi c e s wit hi n C A L D 
c o m m u niti e s, t ail o r e d t o p r e v e nt e -ci g a r ett e u s e a n d s u p p o rt t h o s e s e e ki n g t o q uit. 
C ult u r all y a p p r o p ri at e e d u c ati o n al c a m p ai g n s a n d a c c e s si bl e s u p p o rt s y st e m s a r e 
e s s e nti al.  
 
( b) N S W' s C u r r e nt R e g ul at o r y F r a m e w o r k  
 
i. Eff e cti v e n ess i n R e d u ci n g H a r m f r o m E-Ci g a r ett e Us e : 
 
St ri ct e r c o nt r ol s a n d p a c k a gi n g  r e q ui r e m e nt s s h o ul d b e c o n si d e r e d  d u e t o e- ci g a r ett e s  
wi d e a v ail a bilit y, l a c k of r e g ul ati o n , a n d att r a cti v e p a c k a gi n g a v ail a bl e.  
 
ii. Eff e cti v e n ess i n P r e v e nti n g Ill e g al S u p pl y: 
 
R e g ul at o r y m e a s u r e s s h o ul d b e e v al u at e d f o r t h ei r eff e cti v e n e s s i n p r e v e nti n g ill e g al 
s u p pl y . Li c e n si n g a n d di st ri b uti o n p r a cti c e s s h o ul d b e e x a mi n e d. Th e r e a r e wi d e s p r e a d 
a n e c d ot al r e p o rt s of ill e g al s u p pl y of e -ci g a r ett e s b ei n g p r e v al e nt  i n t h e c o m m u nit y i n 
S o ut h -W e st S y d n e y, w h e r e p u r c h a si n g  an e -ci g a r ett e i s e a sil y a v ail a bl e.  
 
M o st  t e e n s ( 7 0 %) di d n’t di r e ctl y b u y t h e l a st v a p e t h e y u s e d (W att s et al. , 2 0 2 2 ). T h e 
v a st m aj o rit y ( 8 0 %) of t h e s e g ot it f r o m t h ei r f ri e n d s.  H o w e v e r, f o r t h e 3 0 % w h o di d 
b u y t h ei r o w n v a p e, cl o s e t o h alf ( 4 9 %) b o u g ht it f r o m a f ri e n d o r a n ot h e r i n di vi d u al, 
a n d 3 1 % b o u g ht it f r o m a r et ail e r s u c h a s a p et r ol st ati o n, t o b a c c o ni st o r c o n v e ni e n c e 
st o r e.  T e e n s al s o s ai d t h e y b o u g ht v a p e s t h r o u g h s o ci al m e di a, at v a p e st o r e s a n d vi a 
w e b sit e s.  
 
 
 
 
 
 

     

   

    

  

  



 
 

 
 
 
 
 
iii. C h all e n g es t o e nf o r c e m e nt a n d c o m pli a n c e a n d w a ys t o o v e r c o m e t h es e: 
 
C h all e n g e s r el at e d t o e nf o r c e m e nt a n d c o m pli a n c e wit hi n C A L D c o m m u niti e s s h o ul d b e 
a d d r e s s e d. A m ai n c h all e n g e will b e t h at c o m m u nit y m e m b e r s  a r e u n a w a r e of l a w s 
r el at e d t o v a pi n g, a n d f o r t h o s e w h o a r e a w a r e, t h e y h a v e b e e n c o n diti o n e d  t o v e r y 
mi ni m al r e g ul ati o n a n d f oll o w -u p.  
 
It i s al s o r e c o m m e n d e d t o i m p r o ve c ult u r al c o m p et e n c y wit hi n r e g ul at o r y a g e n ci e s a n d 
t o f o st e r c oll a b o r ati o n wit h l o c al l a w e nf o r c e m e nt a g e n ci e s t h at u n d e r st a n d t h e di v e r s e 
c ult u r al b a c k g r o u n d s of r e si d e nt s.  La w s s h o ul d b e m a d e cl e a r a n d  b e  vi si bl e to e n s u r e 
c o m m u nit y m e m b e r s a n d y o u n g p e o pl e a r e a w a r e of t h e m.  
 
( c) C oll a b o r ati o n wit h t h e F e d e r al G o v e r n m e nt  
 
W e st r o n gl y r e c o m m e n d cl o s e c oll a b o r ati o n wit h t h e F e d e r al G o v e r n m e nt t o c r e at e a 
u nifi e d a n d c ult u r all y s e n siti v e a p p r o a c h t o e -ci g a r ett e r e g ul ati o n. T hi s i n cl u d e s 
st a n d a r di s i n g r e g ul ati o n s, s h a ri n g r e s e a r c h fi n di n g s, a n d e n g a gi n g i n p u bli c h e alt h 
i niti ati v e s t h at a r e al s o i n cl u si v e a n d r e s p o n si v e t o t h e n e e d s of t h e diff e r e nt 
c o m m u niti e s  a c r o s s A u st r ali a . 
 
( d) A n y Ot h e r R el at e d M att e r 
 
I n a d diti o n t o t h e a r e a s o utli n e d i n t h e t e r m s of r ef e r e n c e, w e e m p h a si z e t h e 
i m p o rt a n c e of e n s u ri n g p r o d u ct l a b elli n g a n d a d v e rti si n g p r a cti c e s a r e c ult u r all y 
a p p r o p ri at e a n d cl e a r t o t h e di v e r s e C A L D c o m m u nit y. Mi sl e a di n g p r a cti c e s s h o ul d b e 
a d d r e s s e d t o p r ot e ct t h e i nt e r e st s a n d h e alt h of o u r c o m m u nit y m e m b e r s.  
 
I n c o n cl u si o n, t h e L e b a n e s e M u sli m A s s o ci ati o n i n L a k e m b a, N S W, i s c o m mitt e d t o 
s u p p o rti n g i niti ati v e s t h at p r o m ot e t h e w ell -b ei n g a n d h e alt h of C A L D c o m m u niti e s i n 
t h e f a c e of e-ci g a r ett e u s e. W e u r g e t h e c o m mitt e e t o c o n si d e r t h e r e c o m m e n d ati o n s 
p r e s e nt e d i n t hi s s u b mi s si o n a n d w o r k t o w a r d s i n cl u si v e, c ult u r all y s e n siti v e, a n d 
eff e cti v e e -ci g a r ett e r e g ul ati o n i n N e w S o ut h W al e s.  
 
W e a r e a v ail a bl e t o p r o vi d e f u rt h e r i nf o r m ati o n. Pl e a s e d o n ot h e sit at e t o c o nt a ct u s f o r 
f u rt h e r di s c u s si o n s. 
 
T h a n k y o u f o r y o u r att e nti o n t o t hi s c riti c al m att e r, a n d w e l o o k f o r w a r d t o t h e 
o ut c o m e s of t h e p a rli a m e nt a r y i n q ui r y.  
 
Si n c e r el y,  
 
L e b a n e s e M u sli m A s s o ci ati o n  
K h al e d K a m al m a z  
H e alt h C o o r di n at o r  
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